Tloporoi apyr!

Ce200Hs MHO2UE MOJI00bIE TI00U 3HAIOM,
Umo maxkoe HaAPKOMUKU, 20€ UX MONCHO
KYRUumo 1 CYumaiom 00nyCmumbim
ynompebienue 8 Heboabuux 003ax. 1100
eussHUEM OpY3ell, huibMos, menenepeoat,
JACYPHANLO8 HEKOMOPbLE CHUMAIOM
ynompeobeHue HapKOMuK08 MOOHbIMU U
bezonacnvimu. Tak au >mo?
/s uezo monoowie noou
ynompeonaiom HapKomuxu?
® yMooObL NOUMAmMsd «Kaughy»
eu3 uyecmea JAOONLIMCMEA UCHbIMANb
HOBblE  OUWYUEHUs.
® 01 Hewe20 0enamnw
700 @uuAHUeM Opy3ell U 3HAKOMbIX 8
KOMNAHUuu
© 1100 BIUSIHUEM 83DOCTI020 HAPKOMAHA
Kakoeuwt outyuienusa om
yhnompeonenus HapKoOmuKkoeg?
Ilocne HENnpPOOONHCUMETbHBIX
MUHym  «Katipa», eannroyuHayut U
aughopuu nosaensemcs cap, ciabocmo,
Wym 8 yuax, 201068Has 00.1b, HAPYUEeHUs]
CO  CMOPOHbI  CepOeyHO-COCYOUCMOU
cucmemvl U ObIXAHUS, O3HOO, MOWHOMA,
peoma, cnabocmv, CuibHbie OOIU 8
molwyax. Yem monosce opeanuzm, mem
cmpawiHee NOCie0Cmsusi NompedieHus.
HAPKOMUYECKUX u MOKCUYECKUX
sewgecms. Huxocoa me 3naewv, nocie
KAaKoU 003bl CMaHeulb HAPKOMAHOM...

«YMeH cKa3aThb: HeT!»
1. Cmacubo, Her. A  xouy
OTJaBaTh c€OC OTYET B TOM, UYTO
s IeTIalo.
2. Cnacu6o, Her. S He Xouy
KOH(DJIUKTOB ¢ POJUTEISIMH,
YUHUTEIISIMH.
3. Cmacubo, HeTr. Ecam BbIIbIO
(IpuMy HapKOTHK), TO IOTEPSIO
BJIACTb HaJ COOOIA.
4. Cmacubo, wmer. Mne He
HPAaBUTCS  BKYC AJIKOTOJIS
(HapKOTHKA).
5. Cnacubo, Her. DTO HE B MOEM
CTHJIC.
6. Cmacubo, Her. MHE HYXHO

paHO BCTaBaTh.
7. Cnacubo, HeT. Y Tebs HeET
HHUYETO APYroro?

8. Cmacubo, Het. 51 3a 370pOBBIit
o0Opa3 xku3Hu!

Tanbl OKA3aAHUA

MepBOM MOMOLIM NPHU

nepeao3upoBKe
HAPKOTHUKOB

1. BezBath «CKoOpyto
MTOMOIIIbY

2.IloBepHyTh Ha OOK.
O4YHUCTUTH TBIXaTEIIbHBIE
MyTH OT CJIA3U U
PBOTHBIX Macc.
3.Cnequth 3a
XapaKTEePOM JIBIXaHUS
70 TpUOBITUST Bpayei.
4.1Tpu yacrore
JIBIXaTEIbHBIX
JBUXEHUN MEHBIIIE

8-10 B MUHYTY —
HMCKYCCTBEHHOE JbIXaHUE
«H30 pTa B POTY.

/;hl



Pa3zzoeop dyoem nezue, ecnu:

6bl 0adume NOHAMb, YMO npexcoe
6cezo 3a00mumecs 0 300posve,
be3onacnocmu u camouyscmeuu
pebenka;

GHUMAMENbHO 8bICTIyUIACE UX
MHeHnusa u apzymenmat. Monoovie ne
ecezoa euoam npooaemol 6
ynompeodieHuu HapKOmuKoe.
Ilpescoe, uem coenamo 6616000,
ciiedyem GblACHUMb, YMO OJ1A HUX
3HAUAmM HAPKOMUKU;

6bl nocmapaemecsb CHOKOUHO
Onucamo ce0ou Uyecmeda - ImMo
noMOdMCem pa3vACHUMb 8aAULY
no3uyuro;

6bl 2060puUmMe C HUMU, 4 He 0 HUX.
He uumaiime nexkyuu.

IIpuBeneHHbBIE 3/1€Ch COBETHI TOJIBKO
o01IMe, MOTOMY YTO KaKAasi CeMbS
0CO0eHHAas1, U OTHOLLICHUS MEKIY
POAUTEJISIMH U IeTbMHU
I/IHZII/IBI/I)]yaJII)HI)I.

U3 nucoma 16-mu nemnezo HapKomana:

« «..C Kaxcooit munymoit éce mpyounee
nucamso. Pyxu opoxcam. A »ncoy
ouepeonoll nopyuu HapKkomukos. A yxoocy
u3 scuznu. Hukmo ne 6 cunax mue nomoue.
Ho s npowy: 6yovme énumamenvHovl K
mem, Kmo paoom ¢ 6amu... »

Ecnu vt xomume, umoont 6 noseoenuu
MONIOO0bIX YMO-MO UIMEHUNOCH, MO
npexcoe 6cezo npuodemcsa noOymams o
ceoem nogeoenuu. Ceposace unu mepas
camooodaoanue 6o epems Geceowl, bl He
docmuzHeme xceaaemoil yenu. Bascrno oo
Hauana pa3zoeopa npooymama, 6 uem
npoonema, 4bsa IMO npodiema, U KaAKO2o
U3MEHEeHUA NOBEOCHU bl Jcellaeme.

Tenedon ncuxoJiora:
3-63-17

Otnenenne conuaaIbHON

aJIanTalnuy 1 peaduIuTauu
I'Y «Buneiickuii TLHHCOH»

BEIBMPAI CAM:
HHKTO 3A TEBA

ITOTO HE C;




